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1. VIDEO : (Youtube Fond catéchétique) 

✔ N°26 : Jésus, le messie promis 

✔ N°28 : Je suis le chemin, la vérité et la vie 

2. TEXTES : 

✔ Jn 1, 1-5, 9-17  

Au commencement était le Verbe, et le Verbe était auprès de Dieu, et le Verbe était Dieu. Il 
était au commencement auprès de Dieu. C’est par lui que tout est venu à l’existence, et rien 
de ce qui s’est fait ne s’est fait sans lui. En lui était la vie, et la vie était la lumière des hommes 
; la lumière brille dans les ténèbres, et les ténèbres ne l’ont pas arrêtée. 

Le Verbe était la vraie Lumière, qui éclaire tout homme en venant dans le monde. Il était dans 
le monde, et le monde était venu par lui à l’existence, mais le monde ne l’a pas reconnu. Il est 
venu chez lui, et les siens ne l’ont pas reçu. Mais à tous ceux qui l’ont reçu, il a donné de pouvoir 
devenir enfants de Dieu, eux qui croient en son nom. Ils ne sont pas nés du sang, ni d’une 
volonté charnelle, ni d’une volonté d’homme : ils sont nés de Dieu. Et le Verbe s’est fait chair, 
il a habité parmi nous, et nous avons vu sa gloire, la gloire qu’il tient de son Père comme Fils 
unique, plein de grâce et de vérité. 

Jean le Baptiste lui rend témoignage en proclamant : « C’est de lui que j’ai dit : Celui qui vient 
derrière moi est passé devant moi, car avant moi il était. » Tous nous avons eu part à sa 
plénitude, nous avons reçu grâce après grâce ; car la Loi fut donnée par Moïse, la grâce et la 
vérité sont venues par Jésus Christ. Dieu, personne ne l’a jamais vu ; le Fils unique, lui qui est 
Dieu, lui qui est dans le sein du Père, c’est lui qui l’a fait connaître. 

✔ Commission théologique internationale - 1700e anniversaire du concile œcuménique de 

Nicée – 2.1 Voir le Christ dans toute sa grandeur 

Nicée nous permet de « voir le Christ dans toute sa grandeur ». Les deux dimensions qui font 
de lui l’unique médiateur entre Dieu et les hommes sont marquées par la mention des deux 
acteurs de l’incarnation : « Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait 
homme. ». Il est pleinement Dieu, lui qui provient d’une Vierge par la puissance de l’Esprit de 
Dieu ; il est pleinement homme, lui qui naît d’une femme. Il est consubstantiel (homoousios) 
au Père mais aussi à nous, selon le double énoncé plus tardif de Chalcédoine – en sachant que 
le terme consubstantiel ne peut pas avoir un sens univoque lorsqu’il s’agit de rapporter le Fils 
incarné au Père ou aux êtres humains. Le Verbe qui se fait chair est la Parole de Dieu elle-
même, qui assume de manière unique et irréversible une humanité singulière et finie. C’est 
parce que Jésus était personnellement identique au Fils éternel, qu’il a pu, en souffrant la mort 
humaine de façon tragique, rester en relation vivante avec le Père et transformer la séparation 
d’avec Dieu, le péché et la mort, en accès à Dieu. C’est parce que Jésus était homme véritable 
– « en tout semblable à nous, sauf le péché » – qu’il a pu assumer notre péché et passer par la 
mort. Cette double consubstantialité fait que le Christ seul peut sauver. Lui seul peut opérer le 
salut. Lui seul est communion des êtres humains avec le Père. Lui seul est le Sauveur de tous 
les êtres humains de tous les temps. Aucun autre être humain ne peut l’être avant lui ou après 
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lui. L’inouï de la communion parfaite entre Dieu et l’homme s’est réalisé en Christ, au-delà de 
toute forme de réalisation que l’être humain peut lui-même imaginer. 

On ne se dissimulera pas la difficulté actuelle à croire en la pleine divinité et la pleine humanité 
du Christ. Il existe dans toute l’histoire du christianisme, et encore aujourd’hui, une véritable 
résistance à reconnaître la pleine divinité du Christ. Jésus peut être plus aisément considéré 
comme un maître spirituel initiatique ou comme un messie politique qui prêche la justice, alors 
que, dans son humanité, il vit sa relation éternelle au Père. Mais il existe aussi une grande 
difficulté à admettre la pleine humanité du Christ, lui qui peut éprouver la fatigue, des 
sentiments de tristesse et d’abandon et même de colère et qui, mystérieusement mais 
réellement, ignore certaines choses (« seul le Père connaît l’heure… »). Le Fils éternel a choisi 
de vivre tout ce qu’il est au titre de l’infini de la nature divine, qui demeure, dans la finitude 
de sa nature humaine et à travers elle. 

3. QUESTIONS : 

✔ Comment appelle-t-on Jésus dans le Nouveau Testament ? Personnellement, comment nous 
adressons nous à Lui ? 

✔ Pour nous, qui est Jésus ? Que dirons-nous à une personne qui nous demande : « Qui est Jésus 
pour vous ? » 

✔ Dans le Credo, concernant Jésus, quelle est la phrase que nous pouvons dire en exprimant 
notre propre conviction et nous procure de la joie ? 

4. ENSEIGNEMENT : 

Par le Père Camille Millour 

5. TEMPS DE PRIERE 

✔ L’Angélus 

℣. L’ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie, 

℟. Et elle conçut du Saint-Esprit. 

Je vous salue Marie, pleine de grâce. Le Seigneur est avec vous. Vous êtes bénie entre toutes les 

femmes et Jésus, le fruit de vos entrailles est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous pauvres pécheurs, maintenant et à l’heure de 

notre mort. Amen 

℣. Voici la Servante du Seigneur, 

℟. Qu’il me soit fait selon votre parole. 

Je vous salue Marie [...] 

Sainte Marie [...] 

℣. Et le Verbe s’est fait chair, 

℟. Et il a habité parmi nous. 

Je vous salue Marie [...] 

Sainte Marie [...] 

℣. Priez pour nous, sainte Mère de Dieu, 

℟. Afin que nous soyons rendus dignes des promesses du Christ. 

Que ta grâce, Seigneur, se répande en nos cœurs. Par le message de l’Ange tu nous as fait 

connaître l’Incarnation de ton Fils bien aimé, conduis-nous par sa passion et par sa croix jusqu’à 

la gloire de la résurrection. Par le Christ, notre Seigneur. 

℟. Amen. 

✔ Venez, Divin Messie 
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