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1. VIDEO : (Youtube Fond catéchétique) 

✔ N°12 : Marie notre mère 

2. TEXTES : 

✔ Luc 1, 26-38 

Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, 
à une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé Joseph 
; et le nom de la jeune fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit : 

« Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. » 
À cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette 
salutation. L’ange lui dit alors : 

« Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas concevoir 
et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils du 
Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ; il régnera pour 
toujours sur la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » 

Marie dit à l’ange : 
« Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas d’homme ? » 

L’ange lui répondit : 
« L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ; 
c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans 
sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième mois, 
alors qu’on l’appelait la femme stérile. Car rien n’est impossible à Dieu. » 

Marie dit alors : 
« Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole. » 

Alors l’ange la quitta. 

✔ Benoît XVI – Audience Générale du 2 janvier 2008 – Marie, Mère de Dieu 

"Mère de Dieu", Theotokos, est le titre attribué officiellement à Marie au V siècle, plus 
exactement lors du Concile d'Ephèse de 431, mais qui s'était déjà affirmé dans la dévotion du 
peuple chrétien à partir du III siècle, dans le contexte des discussions enflammées de cette 
période sur la personne du Christ. On soulignait, par ce titre, que le Christ est Dieu et qu'il est 
réellement né, comme un homme, de Marie :  on préservait ainsi son unité de vrai Dieu et de 
vrai homme. En vérité, même si le débat semblait porter sur Marie, celui-ci concernait 
essentiellement son Fils. Voulant sauvegarder la pleine humanité de Jésus, certains Pères 
suggéraient un terme plus atténué : au lieu du titre de Theotokos, ils proposaient celui de 
Christotokos, "Mère du Christ"; cela fut cependant vu à juste titre comme une menace contre 
la doctrine de la pleine unité de la divinité avec l'humanité du Christ. C'est pourquoi, après une 
longue discussion, lors du Concile d'Ephèse de 431, comme je l'ai dit, furent solennellement 
confirmées, d'une part, l'unité des deux natures, divine et humaine, en la personne du Fils de 
Dieu et, de l'autre, la légitimité de l'attribution à la Vierge du titre de Theotokos, Mère de Dieu. 
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3. QUESTIONS : 

✔ Pourquoi je prie Marie ? Quel est le sens de ma démarche ? Qu’est-ce que j’attends d’elle ? 
Quelles sont les prières spécifiques à Marie que je connais ? 

✔ Quelle est la place et le rôle de Marie dans les Evangiles ? Pourquoi Dieu a-t-il choisi Marie 
pour accomplir son dessein ? 

✔ « Marie mère de Dieu » : que signifie pour moi ce titre ? Que me dit-il de Marie ? Que me dit-
il de Jésus ? 

4. ENSEIGNEMENT : 

Par le Père Camille Millour 

5. TEMPS DE PRIERE 

✔ Je vous salue Marie 

✔ Regina Caéli (chanté) 

Regína caéli, lætáre, Allelúia ! 

Quia quem meruísti portáre, Allelúia ! 

Resurréxit, sicut dixit, Allelúia ! 

Ora pro nóbis Déum, Allelúia ! 

Reine du ciel, réjouis-toi, Alléluia ! 

car le Seigneur que tu as porté, Alléluia ! 

est ressuscité comme il l’avait dit, Alléluia ! 

Reine du ciel, prie Dieu pour nous, Alléluia ! 

 
 

6. POUR ALLER PLUS LOIN 

L’intégralité de l’Audience Générale du 2 janvier 2008 – Marie, Mère de Dieu par Benoit XVI 
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