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1. VIDEO : (Youtube Fond catéchétique) 

✔ N° 70 La résurrection 

✔ N° 80 La mort 

2. TEXTES : 

✔ Jean 11, 17-45 

À son arrivée, Jésus trouva Lazare au tombeau depuis quatre jours déjà. Comme Béthanie était 
tout près de Jérusalem – à une distance de quinze stades (c’est-à-dire une demi-heure de 
marche environ) –, beaucoup de Juifs étaient venus réconforter Marthe et Marie au sujet de 
leur frère. Lorsque Marthe apprit l’arrivée de Jésus, elle partit à sa rencontre, tandis que Marie 
restait assise à la maison. Marthe dit à Jésus : « Seigneur, si tu avais été ici, mon frère ne serait 
pas mort. Mais maintenant encore, je le sais, tout ce que tu demanderas à Dieu, Dieu te 
l’accordera. » Jésus lui dit : « Ton frère ressuscitera. » Marthe reprit : « Je sais qu’il ressuscitera 
à la résurrection, au dernier jour. » Jésus lui dit : « Moi, je suis la résurrection et la vie. Celui 
qui croit en moi, même s’il meurt, vivra ; quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. Crois-
tu cela ? » Elle répondit : « Oui, Seigneur, je le crois : tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui 
qui vient dans le monde. » 

✔ 1ère lettre de Saint Paul Apôtre aux Corinthiens 15, 11-23 

Bref, qu’il s’agisse de moi ou des autres, voilà ce que nous proclamons, voilà ce que vous 
croyez. Nous proclamons que le Christ est ressuscité d’entre les morts ; alors, comment 
certains d’entre vous peuvent-ils affirmer qu’il n’y a pas de résurrection des morts ? S’il n’y a 
pas de résurrection des morts, le Christ non plus n’est pas ressuscité. Et si le Christ n’est pas 
ressuscité, notre proclamation est sans contenu, votre foi aussi est sans contenu ; et nous 
faisons figure de faux témoins de Dieu, pour avoir affirmé, en témoignant au sujet de Dieu, 
qu’il a ressuscité le Christ, alors qu’il ne l’a pas ressuscité si vraiment les morts ne ressuscitent 
pas. 

Car si les morts ne ressuscitent pas, le Christ non plus n’est pas ressuscité. Et si le Christ n’est 
pas ressuscité, votre foi est sans valeur, vous êtes encore sous l’emprise de vos péchés ; et 
donc, ceux qui se sont endormis dans le Christ sont perdus. Si nous avons mis notre espoir 
dans le Christ pour cette vie seulement, nous sommes les plus à plaindre de tous les hommes.  

Mais non ! le Christ est ressuscité d’entre les morts, lui, premier ressuscité parmi ceux qui se 
sont endormis. Car, la mort étant venue par un homme, c’est par un homme aussi que vient la 
résurrection des morts. En effet, de même que tous les hommes meurent en Adam, de même 
c’est dans le Christ que tous recevront la vie, mais chacun à son rang : en premier, le Christ, et 
ensuite, lors du retour du Christ, ceux qui lui appartiennent. 
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3. QUESTIONS : 

✔ Pourquoi prier pour les morts ? Pourquoi aller au cimetière ? 

✔ Que savez-vous du jugement particulier, du jugement dernier, du purgatoire, de la vie 
éternelle ? 

✔ La Résurrection du Christ est le cœur de notre Foi. Quelle espérance nous donne-t-elle sur la 

réalité de notre mort ? 

4. ENSEIGNEMENT : 

Par le Père Camille Millour 

5. TEMPS DE PRIERE 

Liturgie des Heures : Office des Complies du jeudi soir 

INTRODUCTION 
V/ Dieu, viens à mon aide, 
R/ Seigneur, à notre secours. 
Gloire au Père, et au Fils et au Saint-Esprit, 
au Dieu qui est, qui était et qui vient, 
pour les siècles des siècles. 
Amen. 

HYMNE : EN TOI SEIGNEUR, NOS VIES REPOSENT 
En toi Seigneur, nos vies reposent 
Et prennent force dans la nuit ; 
Tu nous prépares à ton aurore 
Et tu nous gardes dans l'Esprit. 
Déjà levé sur d'autres terres, 
Le jour éveille les cités ; 
Ami des hommes, vois leur peine 
Et donne-leur la joie d'aimer. 
Vainqueur du mal et des ténèbres, 
Ô Fils de Dieu ressuscité, 
Délivre-nous de l'adversaire 
Et conduis-nous vers ta clarté ! 

ANTIENNE 
Garde-moi, mon Dieu, mon refuge est en toi. 

PSAUME : 15 
1 Garde-moi, mon Dieu : 
j'ai fait de toi mon refuge. 
2 J'ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu ! 
Je n'ai pas d'autre bonheur que toi. » 
3 Toutes les idoles du pays,  
   ces dieux que j'aimais, + 
ne cessent d'étendre leurs ravages, * 
et l'on se rue à leur suite. 
4 Je n'irai pas leur offrir le sang des sacrifices ; * 
leur nom ne viendra pas sur mes lèvres ! 
5 Seigneur, mon partage et ma coupe : 
de toi dépend mon sort. 
6 La part qui me revient fait mes délices ; 
j'ai même le plus bel héritage ! 
7 Je bénis le Seigneur qui me conseille : 
même la nuit mon cœur m'avertit. 
8 Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; 
il est à ma droite : je suis inébranlable. 
9 Mon cœur exulte, mon âme est en fête, 
ma chair elle-même repose en confiance : 
10 tu ne peux m'abandonner à la mort 
ni laisser ton ami voir la corruption. 
11 Tu m'apprends le chemin de la vie : + 
devant ta face, débordement de joie ! 
À ta droite, éternité de délices ! 
Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit… 

PAROLE DE DIEU : 1 TH 5, 23 
Que le Dieu de la paix lui-même vous sanctifie tout 
entiers, et qu’il garde parfaits et sans reproche votre 
esprit, votre âme et votre corps, pour la venue de notre 
Seigneur Jésus Christ. 

REPONS 
R/ En tes mains, Seigneur, je remets mon esprit. 
V/ Je suis sûr de toi, tu es mon Dieu. R/ 
Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit. R/ 

ANTIENNE DE SYMEON 
Sauve-nous, Seigneur, quand nous veillons ; garde-nous 
Seigneur quand nous dormons et nous veillerons avec le 
Christ, et nous reposerons en paix. 

CANTIQUE DE SYMEON (LC 2) 
29 Maintenant, ô Maître souverain, + 
tu peux laisser ton serviteur s'en aller 
en paix, selon ta parole. 
30 Car mes yeux ont vu le salut 
31 que tu préparais à la face des peuples : 
32 lumière qui se révèle aux nations 
et donne gloire à ton peuple Israël. 

ORAISON 
Seigneur, notre part d’héritage, donne-nous de ne 
chercher qu’en toi notre bonheur et d’attendre avec 
confiance, au-delà de la nuit de notre mort, la joie de 
vivre en ta présence. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 
Amen. 

BENEDICTION 

 

JE VOUS SALUE MARIE (CHANTE) 
Je vous salue Marie, pleine de grâce ; 
Le Seigneur est avec vous. 
Vous êtes bénie entre toutes les femmes 
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. 
Sainte Marie, Mère de Dieu, 
Priez pour nous pauvres pécheurs, 
Maintenant et à l’heure de notre mort. 
Amen 
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